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Cyfarwyddiadau ar gyfer cyrchu Porth Rhannu 
Ffeiliau’n Ddiogel GIG Cymru ac uwchlwytho 
dogfen 

 

practice.manager.w00000@wales.nhs.uk 
 
Os na allwch ddod o hyd i'ch e-byst croeso a chyfrinair a anfonwyd gan 
Wasanaeth Gwybodeg GIG Cymru, yna defnyddiwch y ddolen ganlynol 
https://securefileshare.wales.nhs.uk i gyrchu'r dudalen fewngofnodi a 
gofyn am gyfrinair. Peidiwch â chysylltu â Gwasanaeth Gwybodeg GIG 
Cymru gan fod y cais yn cael ei anfon at TG PCGC. 

 

Agorwch yr e-bost croeso Rhannu Ffeiliau’n Ddiogel a anfonwyd yn ddiweddar (3/4 
Mehefin) i'ch cyfrif E-bost Rheolwr Practis. Bydd yr e-bost yn cynnwys dolen i'r 
dudalen fewngofnodi isod a chyngor ar y meini prawf ynghylch cyfrineiriau. 
Anfonwyd ail e-bost sy’n cynnwys y cod mynediad cyfrinair ynghyd â'r e-bost 

 

Eich cyfeiriad e-bost Rheolwr Practis generig fydd yr enw defnyddiwr. Er 
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 Dewiswch y ffolder /NWSSP/NWSSP-NWRS yn y gwymplen Upload To. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Gallwch naill ai lusgo a gollwng eich ffeil Llwytho Data WNWRS neu glicio 
Browse i ddod o hyd i'r ffeil a'i hatodi. 
Gallwch ddefnyddio Notes os yw'n well gennych (dewisol). Unwaith y bydd y ffeil 
ynghlwm, cliciwch Upload. Mae neges gadarnhau yn ymddangos yn y faner uchaf. 

 
 
 

Cysylltwch â Gwasanaethau Cyflogaeth PCGC os oes gennych unrhyw 
ymholiadau: 
E-bost: NWSSP.PrimaryCareWNWRS@Wales.nhs.uk 
Rhif Ffôn: 01792 860490/0498 

 
4-5 Cwrt Charnwood, 

Heol 
Billingsley, 
Parc Nantgarw, 

Caerd
ydd, CF15 7QZ 

Ar ôl i chi gyrchu'r porth ac y gallwch weld y dudalen hafan, dewiswch yr eicon 
UploadBydd y ffenestr naid Upload Wizard yn agor. 
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01443 848585 


