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Cais i Gael Mynediad at Gofnod Iechyd
	Adran 1 – Eich manylion

	Cyfeiriwch at ein taflen wybodaeth os oes gennych unrhyw ymholiadau mewn perthynas â’r dogfennau ategol sy’n ofynnol 

	Mr-Mrs-Ms-Dr-Arall
	

	Enwau cyntaf
	

	Cyfenw
	

	Dyddiad Geni
	

	Cyfeiriad Llawn 
	

	Rhif GIG. 
	

	Rhif Cyswllt 
	

	Cyfeiriad E-bost 
	

	Cyfeiriad Blaenorol
	

	Manylion eich meddyg teulu cofrestredig diweddaraf
	

	Nodwch a oes angen copi llawn o'ch cofnod neu gofnodion o gyfnod penodol arnoch
	





	Gwybodaeth am y Cofnodion

	Nodwch sut yr hoffech chi dderbyn y cofnod y gofynnwyd amdano
 drwy roi tic yn y blwch perthnasol. 

	Hoffwn dderbyn copi o’r cofnod drwy bost cofnodedig 
	

	Hoffwn dderbyn copi o’r cofnod drwy e-bost
	

	Hoffwn gasglu copi o’r cofnod gan PCGC 
	






	Datganiad

	Rwyf yn cadarnhau nad wyf yn ymwybodol o unrhyw reswm pam na ellir rhyddhau cofnodion meddygol y claf a enwir yn Adran 2.
Datganaf fod yr wybodaeth a roddir gennyf yn gywir hyd eithaf fy ngwybodaeth a bod gennyf hawl i wneud cais am fynediad i gofnod iechyd y claf  fel y cyfeirir ato uchod, o dan delerau ac amodau Deddf Mynediad at Gofnodion Iechyd 1990.

Rwy'n deall y gallai cynnwys y cofnodion a dderbynnir fod yn niweidiol neu'n ofidus.


	Llofnod a Dyddiad
	


[image: ]
Gallwch hefyd anfon eich cais wedi'i gwblhau atom yn; nwssp-primarycareservices@wales.nhs.uk 
Os oes gennych chi unrhyw gwestiynau, cysylltwch â ni drwy ffonio; 01495 300730
NWSSP welcomes correspondence in Welsh or English.
Mae PCGC yn croesawu gohebiaeth yn y Gymraeg neu Saesneg.
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