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Comisiynu a Gofal Iechyd sy'n 
Seiliedig ar Werth
29 Tachwedd 2019
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Bydd 29 Tachwedd yn ddiwrnod i'w gofio!

Dewch i ddysgu am 'Gomisiynu a Gofal Iechyd sy'n Seiliedig ar Werth' a chael cyfle i weithio gydag ystod o gyd-weithwyr ym maes gofal iechyd i ddysgu sgiliau y gallwch eu defnyddio o ddydd i ddydd. 

Bydd y diwrnod, sydd wedi'i gynllunio gan Dr Sally Lewis, Cyfarwyddwr Gofal Iechyd sy'n Seiliedig ar Werth a'i thîm, yn edrych ar 'gomisiynu' yn ei gyd-destun ehangaf. 

Diben:
Bydd y diwrnod yn gyfle i ystyried asesiad o anghenion y boblogaeth a'r ffordd orau o ddiwallu'r anghenion hyn ar lefel genedlaethol, ranbarthol a lleol. Gall 'gofal iechyd sy'n seiliedig ar werth' chwarae rhan bwysig i gefnogi ymddygiadau comisiynu. Gall cleifion ein helpu i wneud penderfyniadau clinigol rhatach ac mae canlyniadau gwell yn aml yn costio llai.

Bydd y diwrnod yn ceisio ennyn diddordeb y cynrychiolwyr fel eu bod nhw erbyn diwedd y dydd yn derbyn y mantra hwn ac yn cytuno ag ef:

· Rhaid i glinigwyr “DRAFOD ADNODDAU"
· Rhaid i dimau “FEDDWL AM WERTH"
· Rhaid i dimau fesur "CANLYNIADAU", gan wneud hynny gyda diben bob tro.

Lleoliad:
Ystafell Muller, Canolfan yr Holl Genhedloedd, Caerdydd, CF14 3NY
http://www.allnationscentre.com/about/contact-us/

Mae digon o lefydd parcio ar gael.

Cynrychiolwyr:
Mae'r digwyddiad hwn wedi'i anelu at Gyfarwyddwyr Cynllunio, Cyfarwyddwyr Cynorthwyol Cynllunio, gweithwyr Uned Gyflawni/Uned Cyflawni Cyllid y Gwasanaeth Iechyd Gwladol (GIG), arweinwyr Cyfarwyddiaethau â chyfrifoldebau comisiynu a Dadansoddwyr Gwybodaeth / Cyfarwyddwyr Cyswllt Gwybodeg.



	Amser
	Pwnc
	Siaradwr

	9.30
	Cyflwyniad 

"Camau ymarferol i sicrhau y gall gofal iechyd sy'n seiliedig ar werth wireddu canlyniadau"
	Cadeirydd 

	

10am
	Prif Anerchiad:

Y rheswm mai comisiynu da a gofal iechyd sy'n seiliedig ar werth yw'r ffordd ymlaen

'canolbwyntio ar ganlyniadau a meincnodi – newid calonnau a meddyliau – i ddangos i'r gynulleidfa bod hyn yn gweithio ac yn sicrhau budd go iawn i gleifion ac i'r sefydliad'.
	

Dr Sally Lewis, Cyfarwyddwr Cenedlaethol, Gofal Iechyd sy'n Seiliedig ar Werth

Sut mae defnyddio data i droi'r gornel a chau pen y mwdwl – yr hyn sy'n gweithio go iawn!


	10.30
	Safbwynt Cymru – enghreifftiau o arferion da yn y cartref, lle rydym yn gwneud gwahaniaeth

Astudiaethau achos: archwiliad deinamig o bedwar astudiaeth achos:
· Yr Almaen – Clinig unigol.
Ffocws Martini Klinik ar Ofal Iechyd sy'n Seiliedig ar Werth mewn Canser y Prostad

· Yr Iseldiroedd – Sefydliad. 
Canolfan Feddygol Erasmus – dull gweithredu sefydliad cyfan o ran Gofal Iechyd sy'n Seiliedig ar Werth

· Yr Eidal – System.                             System Mesur Perfformiad yr Eidal ar draws 11 o ranbarthau, sy'n cwmpasu 20 miliwn o bobl

· Cymru – Gwlad.                         Dangosfwrdd Canser yr Ysgyfaint Cenedlaethol Cymru

Pwyslais ar y ffordd y mae hyn yn dylanwadu ar gomisiynu ac yn sail i'r system gynllunio 
	Dr Tom Kelley, Gofal Iechyd sy'n Seiliedig ar Werth 

	12.00
	Casglu data a'u defnyddio i sicrhau comisiynu da – ffordd o gyrraedd y nod, ond sut gallwn ni sicrhau hyn?
	Helen Thomas, Gwasanaeth Gwybodeg GIG Cymru (NWIS)

	12.30
	CINIO
	

	1.15pm 
	Gweithdai i edrych ar ffyrdd o ddefnyddio'r hyn a ddysgir mewn gwahanol sectorau:

· Beth y gellid ei wneud yn wahanol i ddatblygu Cynlluniau Tymor Canolig Integredig a chynlluniau gweithredol?

· Beth yw'r newidiadau ymarferol y gellir eu rhoi ar waith?

· Ble mae angen mwy o gymorth o hyd arnoch i ymgorffori'r dull gweithredu hwn?

· Beth yw'r pwysau allanol sy'n effeithio ar gynnal busnes fel arfer? 
	Hwyluswyr



	2.45
	Cyfarfod Llawn: 
Adborth gan y grwpiau ar y trafodaethau uchod.

Crynodeb o'r pwyntiau dysgu allweddol a'r meysydd y mae arnom angen mynd i'r afael â nhw nesaf

Pa gymorth/gwybodaeth bellach y mae arnom eu hangen i sicrhau bod y dull gweithredu hwn yn cael ei fabwysiadu wrth gynllunio?
	Sally Lewis
Samia Saeed-Edmonds

	3.45

	CLOI
	Cadeirydd 



	Cadw lle yn y digwyddiad:
I gadw eich lle, llenwch y ffurflen archebu sydd wedi'i hatodi a'i hanfon yn ôl i HSS-Planningteam@llyw.cymru

Os oes gennych unrhyw ymholiadau, cysylltwch ag Alison Stubbs ar 03000 251453
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